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Hix inrichting maakt registratie aan de bron mogelijk

• Discreet vastleggen

• Hergebruik op verschillende 
momenten 

• Input voor dashboarding
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Voorbeelden dashboarding

Patiëntvolumes en casemix

Behandeltrajecten kosteninzicht 
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Dashboarding: patiënt ervaringen 



Gebruik van PROM in spreekkamer 

Kwaliteit van leven
• Ziekte specifiek 

(PANQOL)

• Generiek (SF-36)

Gerichter consult



Dashboarding: complicaties en symptomen



CTC-zorgpad
LUMC

Healthy 
@ 

Surgery



Aanleiding
Huidige CTC-zorg: focus op klinische en direct postoperatieve fase zorgpad

Innovatie 
Zorgpad voor volwassen CTC patiënten biedt patiënt-centrale zorg met eHealth vanuit 
een multidisciplinaire samenwerking in alle fasen van de “patient’s journey” 
van indicatiestelling tot en met revalidatie

Hypothese CTC-zorgpad
“Fit-for-Surgery” zal leiden tot betere patiënt uitkomsten en kosten reductie

CTC Zorgpad – Innovatief Concept



CTC Zorgpad – Patient’s Journey – Healthy@Surgery

Prehabilitatie programma 
Healthy @ Surgery

Fysiek:
eHealth - BOX - Metingen 
Beweging stimuleren – Fysio (Physitrack)
Voeding

Psycho-sociaal en CVRM 
Screeningslijsten: Angst, depressie
frailty, delier, voeding, roken, wensen

Bloedonderzoek

Informatie voorziening
Website, patientenfilm
Metrolijn met stappen patient

Opname LUMC
Thorax – ICU - Anesthesie

Snelle detubatie en mobilisatie

Nuchter verkorten

Pijnbehandeling uniformiseren

Eigen fysiotherapie ruimte

Patient-tailored care 

Na opname - Revalidatie programma
Poli Cardiologie en Basalt

Snelle revalidatie Basalt (2 weken)

eHealth BOX (12 maanden)

Physitrack (12 maanden)

eVisits, CVRM (12 maanden) 

Patient Tevredenheid / Empowerment

Peri-operatief - OpnamePre-operatief - wachtlijst Post-operatief - Ontslag

operatie



Take Home Message

Patiënt centraal zorgpad biedt hoogkwalitatieve zorg door:

1) Nieuw pre-habilitatie programma

2) Multidisciplinaire samenwerking

3) Patiënt empowerment en eHealth 

Healthy @ Surgery (“better in” is “better out”)

Beoogde resultaten
Verhoogde zorgkwaliteit (patient tailored care, lagere morbiditeit en mortaliteit) 
Betere kosten-efficiëntie (kortere ligduur, minder opnames)
Vergroten betrokkenheid patiënt en verwijzers (patient empowerment)
Betere planning en optimaal gebruik opname capaciteit 



The Box 2013



The Box: monitoring & zorg op afstand



LUMCcare app
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Praktische doelen The Box

1. Patient opleiden in eigen gezondheid & ziekte

• Meten parameters thuis

• Terugkoppelen van gemeten waarden

• Gerichte educatie

2. Patient individueel langdurig adaptief coachen

3. Gezonde leefstijl starten & bestendigen

4. Verplaatsing van zorg  omgeving patient

5. Gegevens delen in regio met gehele zorgketen



COVID Box: 

minder opnames

17-02-2023 In de voettekst is ruimte voor de titel van de presentatie 17Eur Respir J. 2021 Aug 5;58(2):2100636.

Stevit Box: 

Lagere bloeddruk en gewicht


